
（1）インストラクター資格 （2）プロバイダー資格 （3）スポーツファーストエイダー

公益財団法人日本体育施設協会　CPR&AED講習プログラム

インストラクター資格について

　1　自主開催について

自主開催とは、貴社（団体）の従業員がインストラクター資格を取得して、インストラクターが他の
従業員や施設利用者等の方を対象とした「プロバイダーコース」及び「スポーツファーストエイ
ダーコース」を開催し、資格認定をすることをいいます。注意：「スポーツファーストエイダーコース」は、資格を
付与するコースではなく、修了を認定するコースです。

本講習プログラムは、体育施設の分野に特化した内容を盛り込んでおり、施設等にて起こりえる
事故に対し、適切に対応できるプログラムになっております。

本講習プログラムの取り組みにより　各施設の安全管理体制を整える為の講習会を貴社内（団
体内）にて行うことができます。

また、各施設利用者及び地域の方々へ救急手当て法を普及する事が可能となります。

　２　講習プログラムの概要

当協会は、2006年（平成18年）財団法人日本救急医療財団より事業者認定を受けており、公的
なルールに従い運営し、ガイドラインに沿ったプログラムで実施しております。

コース修了者（インストラクター及び　プロバイダー）には、両団体の共同認定資格を付与いたし
ます。

■本講習プログラム内容

注意：（3）は資格を付与するコースではなく、修了を認定するコースです。

心肺蘇生法　AED
心肺蘇生法　AED
シミュレーション

心肺蘇生法　AED　止血法
外傷　搬送　指導技法

   



講習時間 2日間

1名様よりお申込みいただけます。
（但し、お申込みが5名様に満たない際は延期の場合あり）

申込み人数

78，750円/1名（教材代、申請料）

開催日の2ヶ月前（詳しくは各コースにて）お申込み期限

・次のa又はbに該当する方
　　a他団体（又は社内研修等）で指導員資格又は指導経験があること
　　bプロバイダー有資格者であること
・規約に同意できる方

参加条件

資格名称

認定団体

有効期間 

コース内容

公益財団法人日本体育施設協会　CPR&AED講習会インストラクター資格 

財団法人日本救急医療財団及び当協会の共同認定 

1年間 

・理論講習
・実技実習
　(①心肺蘇生　②AED　③止血法　④外傷の応急手当　⑤搬送法　⑥指導技法）

コース名 対象者 開催可能人数

プロバイダーコース 施設従事者等 1（指導員）：10（受講者）

スポーツファーストエイダーコース 施設利用者等 1（実施員）：30以内（参加者）

10，500円 /1名更新費用

・更新時に行う筆記試験に80％以上の点数を取得
・過去1年間に、プロバイダー又はスポーツファーストエイダーコースを
　3回以上開催していること

更新試験（筆記テスト）を受講

更新条件

更新方法 

受講料（含まれるもの）

　３　プログラムの内容

■インストラクター資格

　資格取得コースは、当協会にて定期的に開催いたします。
  詳しくはホームページをご参照ください。

※出張講習　　貴団体にて5名様以上ご受講の場合は、別途日程で開催いたします。
　　　　　　　　　 但し、指導員の交通費（及び宿泊費）等の費用が発生いたします。

（1）開催内容

（2）資格内容

（3）資格取得後の開催可能プログラム

（4）資格更新



1名

5名

89，250円 

446，250円 

人数 受講料 （協会開催）

　４　プログラムの費用

（1）インストラクター資格取得費

　５　運営（委託会社）について

　
当講習プログラムに係わる業務（実施や運営及び普及活動その他）を、当協会は株式会社
イーシーオーへ業務委託を行っています。

株式会社イーシーオーは「CPR&AED講習会運営事務局」の名称にて、その業務を受託しています。

　

公益財団法人日本体育施設協会
CPR&AED講習会運営事務局（株式会社イーシーオー）

〒331-0804　埼玉県さいたま市北区土呂町1-61-3
TEL：050-3776-5712　平日10：00～17：00　土日祝祭日：定休




